
Vivi Down organizza banchetti di sensibilizzazione sulla sindrome di Down e di presentazione
dell’Associazione sul territorio: se desiderate aiutare, vi spieghiamo come.

1. Da dove inizio?
Chiedi la disponibilità del posto in cui vorresti allestire il tuo banchetto (es. Parrocchie, piazze, …):
assicurati che sia un posto ben visibile, dove ci sia un buon afflusso di persone e che ti permetta
di riparati, in caso di maltempo.  
N.B. La Giornata Nazionale sarà celebrata il secondo weekend di ottobre ma, nel caso tu o la
postazione non foste disponibili, è sempre possibile organizzare banchetti anche in altri
momenti!

2. Chi mi aiuta?
Chiedi ad amici e familiari se ti danno una mano ad allestire il banchetto, magari facendo a turno,
in modo che ci siano almeno 2 persone sempre presenti. Purtroppo i volontari scarseggiano e
quindi abbiamo bisogno, in linea di massima, che siate voi ad organizzare e cercare le persone.
Ricordati di chiedere al tuo familiare, amico o conoscente con sindrome di Down di venire
insieme a te: è la persona che, più di tutte, può aiutarti a testimoniare e raccontare cosa fa
l’Associazione ma, soprattutto, sarà di grande aiuto in questa esperienza.

3. Cosa mi devo procurare? 
Un tavolo, una tovaglia, penne, scotch, forbici e spilli.

4. Cosa mi fornisce Vivi Down?
Messaggio di cioccolato, gadget (penne, borracce, portachiavi, borse ….), teche per la raccolta
delle offerte, cartoncini con le cifre delle offerte per i vari gadget, brochure informative
dell’Associazione, biglietti con i dati per donare il 5x100.

5. Cosa devo dire e fare?
L’attività di raccolta fondi serve a sensibilizzare le persone riguardo la sindrome di Down e a far
conoscere la nostra realtà Associativa.
Ogni offerta contribuirà a mantenere le varie iniziative che Vivi Down offre alle persone con
sindrome di Down. 
Avrai sottomano le varie iniziative in modo da poterle esporre.
È possibile aiutare Vivi Down in molti modi: si può diventare un volontario, si possono mettere a
disposizione le proprie conoscenze/competenze specifiche o mettere in contatto l’Associazione
con persone che sono interessate a farlo, creare una connessione tra Vivi Down e realtà
aziendali. 
 Insieme al cioccolato e ai gadget consegna il bigliettino del 5x1000 e le brochure informative. Se
qualcuno volesse solo fare una donazione ricordati di dare almeno la brochure.
Non è una vendita che chiediamo, ma una offerta minima.

Nel caso tu sia arrivato fino in fondo alla lettura e sia ancora interessato a darci una mano,
contatta le nostre figure di riferimento per la raccolta fondi, Pia ed Alessandra, all’indirizzo
mail piaeale@vividown.org.

ORGANIZZARE UN BANCHETTO: ISTRUZIONI PER L’USO


